
Anexa la H.CL. nr. 105 /2024 

Stabilirea gradului de dependență 

Gradele de dependență se stabilesc pe baza criteriilor menționate în Grila natională de 
evaluare a nevoilor persoanelor vârstnice, conform HG. nr. 886/2000. 

Se recomandă încadrarea persoanelor vârstnice evaluate în următoarele grade de 
dependentă: 

a) gradul IA - persoanele care şi-au pierdut autonomia mentală, corporală, locomotorie, 
socială şi pentru care este necesară prezenţa continuă a personalului de îngrijire; 

b) gradul IB - persoanele grabatare, lucide sau ale căror funcţii mentale nu sunt în totalitate 
alterate şi care necesită supraveghere şi îngrijire medicală pentru marea majoritate a activităţilor vieţii 
curente, noapte şi zi. Aceste persoane nu îşi pot efectua singure activităţile de bază de zi cu zi; 

c) gradul IC - persoanele cu tulburări mentale grave (demenţe), care şi-au conservat în 
totalitate sau în mod semnificativ facultăţile locomotorii, precum şi unele gesturi cotidiene pe care le 
efectuează numai stimulate. Necesită o supraveghere permanentă, îngrijiri destinate tulburărilor de 
comportament, precum şi îngrijiri regulate pentru unele dintre activităţile de igienă corporală; 

d) gradul IIA - persoanele care şi-au conservat autonomia mentală şi parţial autonomia 
locomotorie, dar care necesită ajutor zilnic pentru unele dintre activităţile de bază ale vieţii de zi cu 
zi; 

e) gradul IIB - persoanele care nu se pot mobiliza singure din poziţia culcat în picioare, dar 
care, o dată ridicate, se pot deplasa în interiorul camerei de locuit şi necesită ajutor parţial pentru 
unele dintre activităţile de bază ale vieţii de zi cu zi; 

f) gradul IIC - persoanele care nu au probleme locomotorii, dar care trebuie să fie ajutate 
pentru activităţile de igienă corporală şi pentru activităţile instrumentale; 

g) gradul IIIA - persoanele care se deplasează singure în interiorul locuinţei, se alimentează 
şi se îmbracă singure, dar care necesită un ajutor regulat pentru activităţile instrumentale ale vieţii de 
zi cu zi; în situaţia în care aceste persoane sunt găzduite într-un cămin pentru persoane vârstnice ele 
sunt considerate independente; 

h) gradul IIIB - persoanele care nu şi-au pierdut autonomia şi pot efectua singure 
activităţile vieţii cotidiene. Îngrijirea persoanelor vârstnice în cămin se poate realiza după cum 
urmează: 

- persoanele încadrate în gradele de dependenţă IA, IB şi IC sunt îngrijite în secţii pentru 
persoane dependente; 

- persoanele încadrate în gradele de dependenţă IIA, IIB şi IIC sunt îngrijite în secţii pentru 
persoane semidependente; 

- persoanele încadrate în gradele de dependenţă IIIA şi IIIB sunt îngrijite în secţii pentru 
persoane independente. 

 

Standardele de cost pentru serviciile sociale destinate persoanelor vârstnice, potrivit anexei nr. 
3 din HG nr. 426/2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale, cu 

modificările și completările ulterioare 

Categorie serviciu social, cod serviciu social, conform Nomenclatorului 
serviciilor sociale 

Standard de cost/an/beneficiar 
- lei - 

1. Unităţile de îngrijire la domiciliu - 8810 ID-I - persoane încadrate în 
gradele de dependenţă IA, IB şi IC, potrivit Grilei naţionale de evaluare 
a nevoilor persoanelor vârstnice, aprobată prin Hotărârea Guvernului nr. 
886/2000; cel puţin 20 de ore pe săptămână, cu un cost de 36 lei/oră 

37.440 



2. Unităţile de îngrijire la domiciliu - 8810 ID-I - persoane încadrate în 
gradele de dependenţă IIA, IIB şi IIC, potrivit Grilei naţionale de 
evaluare a nevoilor persoanelor vârstnice, aprobată prin Hotărârea 
Guvernului nr. 886/2000; cel puţin 10 ore pe săptămână, însă mai puţin 
de 20 de ore, cu un cost de 36 lei/oră 

28.080 

3. Unităţile de îngrijire la domiciliu - 8810 ID-I - persoane încadrate în 
gradul de dependenţă IIIA, potrivit Grilei naţionale de evaluare a 
nevoilor persoanelor vârstnice, aprobată prin Hotărârea Guvernului nr. 
886/2000; mai puţin de 10 ore pe săptămână, cu un cost de 36 lei/oră 

18.720 

Contribuția datorată de către beneficiarii serviciilor de îngrijire la domiciliu, pentru serviciile 
acordate 

   Grad de 
dependență: 

IA, IB, IC 

Grad de 
dependență: 
IIA, IIB, IIC 

Grad de 
dependență: 

IIIA, IIIB 

Nr. 
crt. 

Nivelul venitului net lunar al 
persoanei vârstnice/susținători legali 

Procent din 
costul integral al 

serviciilor 

Valoarea 
contribuției 

lei/lună 

Valoarea 
contribuției 

lei/lună 

Valoarea 
contribuției 

lei/lună 

1. Persoane vârstnice fără venituri sau cu 
venituri mai mici sau egal cu 
indemnizația socială, respectiv 1281 lei 

0% 0 0 0 

2. 1282-2500 2% 62 47 31 

3. 2501-3500 10% 312 234 156 

4. 3501-4000 20% 624 468 312 

5. 4001-4500 30% 936 702 468 

6. 4501-5000 50% 1560 1170 780 

7. 5001-5500 60% 1872 1404 936 

6. 5501-6000 75% 2340 1755 1170 

7. Peste 6001 lei 100% 3120 2340 1560 

Costul integral al serviciilor 3120 2340 1560 

Nota 

37.440 lei (standard minim pe an grad IA, IB, IC): 12 luni = 3120 lei (costul integral al serviciilor/lună) 

28.080 lei (standard minim pe an grad IIA, IIB, IIC): 12 luni = 2340 lei (costul integral al serviciilor/lună) 

18.720 lei (standard minim pe an grad IIIA, IIIB): 12 luni = 1560 lei (costul integral al serviciilor/lună) 
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